Osrodek Readaptacyjno - Rehabilitacyjny

Regulamin hostelu

PRZYJECIE DO HOSTELU

1. O przyjecie do Hostelu ubiega¢ sie mozna po spetnieniu nastepujgcych warunkéw:

a) ukonczenie programu srednioterminowego w Osrodku Readaptacyjno - Rehabilitacyjnym, badz przedstawienie
skierowania z innego osrodka rehabilitacyjnego (lub podobnego specjalistycznego zaktadu ochrony zdrowia) wraz z
opinia (rekomendacja),

b) posiadanie dokumentacji osobistej (dowdd osobisty i inne) oraz niezbednej dokumentacji medycznej,

¢) uregulowana sytuacja w zakresie ubezpieczenia zdrowotnego,

d) przyjazd we wczesniej uzgodnionym terminie.

2. Decyzje o przyjeciu podejmuje Dyrektor Osrodka lub Kierownik Oddziatu.

POBYT W HOSTELU
Uczestnicy programu hostelowego sa zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania nastepujgcych norm:

1. Utrzymywanie abstynencji od narkotykdw, alkoholu oraz innych Srodkéw i substancji zmieniajgcych stan
Swiadomosci.
2. Powstrzymywanie sie od jakichkolwiek form przemocy fizycznej.

Naruszenie tych zasad jest réwnoznaczne z rozwigzaniem kontraktu i wypisaniem z Hostelu, jesli naruszenie to
uniemozliwia, badz w powaznym stopniu ogranicza skuteczne prowadzenie readaptacji osoby naruszajacej zakaz lub
innego uczestnika programu.

Uczestnikéw programu obowigzujg poza tym nastepujgce normy:

3. Pobyt w Hostelu zwigzany jest z przyjeciem wspétodpowiedzialnosci za funkcjonowanie wszystkich jego
mieszkancOw oraz ze wspbtpracg w tym zakresie z zespotem terapeutycznym OsSrodka.

4. Dotyczy to w szczegdlnosci utrzymania abstynencji narkotykowej i alkoholowej oraz od innych srodkéw i substancji
psychoaktywnych. Oznacza to tyle, ze kazde podejrzenie co do czyjej$ trzezwosci powinno zosta¢ natychmiast
wyjasnione (np. poprzez sprawdzenie odruchu akomodacyjnego), a o ewentualnych watpliwosciach niezwtocznie
nalezy powiadomic terapeute.

5. Dyzurujacy terapeuta zastrzega sobie prawo do zobligowania kazdego uczestnika programu hostelowego do
wykonania tes- tu na obecnos¢ metabolitéw substancji psychoaktywnych.

6. Uczestnicy programu hostelowego majg obowigzek uczestniczenia we wszystkich zajeciach i innych formach
oddziatywania przewidzianych programem, badZ wprowadzonych przez zespét terapeutyczny. Osoby pracujgce lub
uczace sie na zewnatrz maja mozliwos¢ uzyskania jednorazowych indywidualnych zwolnieh z uczestnictwa w
zajeciach.

7. Wszystkie osoby spoza Osrodka Readaptacyjno-Reha-bilitacyjnego po przyjeciu do Hostelu sg zobowigzane do
podjecia najdalej do konca pierwszego miesigca pobytu pracy lub nauki. W wyjatkowych wypadkach - dotyczy¢ to
moze czesci rencistéw - mozliwe jest zaproponowanie i podjecie (po zaakceptowaniu przez zespét terapeutyczny)
innej formy aktywnosci (np. praca na rzecz Osrodka, uczestnictwo w jego zyciu, rozwijanie wtasnych zainteresowan).
Odbywac sie to powinno na zasadach okreslonych w programie terapeutycznym Osrodka.

8. Od uczestnikéw programu hostelowego oczekuje sie przyjecia postawy godnej hostelowicza Os$rodka
Readaptacyjno- Rehabilitacyjnego. Dotyczy to miedzy innymi stosowania sie do ogélnie przyjetych norm etycznych i
zasad wspétzycia, wtasciwego zachowania, ubioru, czy tez sposobu wystawiania sie.

9. Przebywajacy w hostelu zobowigzani sg do przestrzegania czystosci, estetyki, higienicznego trybu zycia oraz
utrzymywania porzadku i czystosci w pomieszczeniach indywidualnych i ogdlnodostepnych. Szczegdlnym
obowigzkiem mieszkancoéw jest przeciwdziatanie ryzyku przeniesienia zakazenia HIV i innych chordb zakaznych.
10. W Hostelu obowigzuje zasada oszczednosci (dotyczaca np. Swiatta, srodkéw czystosci i dbania o wyposazenie)
oraz zasada poszanowania kazdej wtasnosci - Osrodka i prywatne;.
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11. Za straty i zniszczenia materialne odpowiada finansowo ich sprawca. W przypadkach niejednoznacznych decyzje o
odpowiedzialnosci podejmuje Dyrektor Osrodka lub Kierownik Oddziatu.

12. Uczestnik programu hostelowego zobowigzuje sie do uiszczania na rzecz Osrodka optaty miesiecznej w kwocie
400 zt (z wyzywieniem) lub 280 zt (bez wyzywienia) tytutem czeSciowego zwrotu kosztdw poniesionych przez Osrodek
za jego pobyt oraz wyzywienie.

Optata ta moze by¢ jednostronnie zmieniona przez Osrodek w przypadku znacznego wzrostu cen pobytu i wyzywienia
uczestnika programu.

Uiszczanie ptatnosci za pobyt i wyzywienie odbywa sie z géry do 15 dnia kazdego miesigca kalendarzowego. Decyzje
o indywidualnej zmianie terminu ptatnosci podejmuje dyzurujacy terapeuta.

Osoby nowo przyjete zobowigzane sa do wniesienia optaty, o ktérej mowa wyzej, z géry za pierwszy miesigc pobytu.
13. Osrodek nie bierze odpowiedzialnos$ci finansowej za ewentualne zaginiecie, zniszczenie lub uszkodzenie rzeczy
pozostawionych przez osoby rezygnujgce z uczestnictwa w programie.

14. Pracownicy merytoryczni Osrodka maja prawo wejscia do pokojéw hostelowych niezaleznie od pory dnia i nocy.
15. Na wszystkie wyjscia, badZ przepustki zwigzane z zamiarem pozostania na noc poza Hostelem nalezy uzyska¢
zgode terapeuty. Zgode taka nalezy takze uzyskac na wszystkie wyjscia poza teren Osrodka po godz. 23.00.

16. Uczestnicy programu przebywajacy poza Osrodkiem, po powrocie majg obowigzek niezwtocznie zgtosi¢ sie do
terapeuty.

17. Gosci obowigzujg takie same normy, jak mieszkancéw hostelu, przy czym moralng i finansowg odpowiedzialnos¢
za ich pobyt ponosi osoba zapraszajaca.

18. Goscie, ktdrzy przybyli do Osrodka po raz pierwszy, moga wejs¢ na pietro hostelowe jedynie w towarzystwie oséb
zapraszajacych. Sa oni zobowigzani do wpisania sie do rejestru gosci i okazania w recepcji dowodu osobistego lub
innego dokumentu stwierdzajacego tozsamosc.

19. Palenie papieroséw mozliwe jest wytgcznie w miejscach do te-go wyznaczonych.

20. Wobec oséb naruszajacych te postanowienia regulaminu, ktére nie sg obtozone rygorem usuniecia z Hostelu,
znajduje zastosowanie system punktacji karnej. Zgromadzenie w ciggu dowolnych trzech miesiecy pobytu pieciu
punktdw karnych jest réwnoznaczne z rozwigzaniem kontraktu i opuszczeniem Hostelu.

21. Uczestnicy programu hostelowego maja mozliwos¢ uzyskania tzw. bonuséw, zmniejszajgcych ilo$¢ otrzymanych
punktéw karnych. Bonusy sa przyznawane indywidualnie przez terapeute jako nagrody za wyjgtkowo aktywne
uczestnictwo w zyciu Hostelu i Osrodka.

22. Ostateczne decyzje o konsekwencjach wobec 0sdb naruszajgcych zasady pobytu i w innych istotnych dla
uczestnikéw programu sprawach podejmuje Dyrektor Osrodka.
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